
Ausweispapiere

Packliste
Zahnbürste, Zahnpasta,

S o m m e r u r l a u b

Hygiene

Handtücher
Deo, Parfüm

Hautcreme (Gesicht u. Körper)

Haarbürste, Haarband etc.
Föhn
Rasierutensielien

Kontaktlinsen & Zubehör 
Taschentücher

Bauchtasche mit Geheimfach

Geld & Finanzen

Auslandswährung

Bargeld
Behindertenausweis

Personalausweis

Mietwagenunterlagen

Tickets

Studentenausweis o. Andere

Implantatausweis

Reiseführer

Reisepass

Unterlagen für Ärzte und
Pflegepersonal

Dokumente:

Shampoo, Spülung

Nagelpflegeset, Pinzette

Ohrenstäbchen

Rasierer & Rasierschaum

Schminke

Sonnencreme / Spray

Tampons, Binden, Slipeinlagen

Verhütungsmittel

EC-Karte

Kreditkarte

Notfallnummern auf Zettel

ADAC Unterlagen

Adressliste für Postkarten

Auslandskrankenversicherung

Führerschein

Buchungsunterlagen

Impfausweis

Krankenversichertenkarte

Visum
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Packliste

Anti-Blasen-Stick

Teil 2

Medikamente/Apotheke

Blasenpflaster
Durchfalltabletten

Erste-Hilfe-Set

Fiebersaft o. Tabletten
Herpescreme
Mückenschutz

Mückenpflaster
Hörgeräte Trockenbox

Gürtel

Kleidung

Regenjacke

Badesachen

Fleecepullover/-jacke
Badelatschen

Flip Flops

Hausschuhe

Wanderschuhe

Schuhe

Trekkingsandalen

Badeschuhe

Strandkleid

Trekkinghosen, mückensicher

Hörgeräte Spray

Hörgeräte Sticks

Pflaster

Schmerzmittel

Zeckenkarte

Hosen/Shorts, kurz

Hosen/ Jeans, lang

Kleider/Rock 

Softshelljacke

Sonnenbrille

T-shirts

Unterwäsche

BH / Hemden

Longshirts

Schlafanzug

Mütze/ Caps/ Hüte
Pullover/Sweatshirts

Socken / Strümpfe

Schuhe
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Packliste

Bade- /Strandtasche

Teil 3

Rucksäcke & Taschen

Dry Bag / Packsack
(wasserdicht)

Handtasche

Koffer/Trolley/Reisetasche
Packwürfel/Kleidertaschen
Rucksack Regenschutz

Tagesrucksack
ZIP-Beutel für Handgepäck

Powerbank

Technik

Netzstecker Adapter

Kamera + Objektive

Akkus
Surfbrett

aufblasbares Spielzeug/Boot

Luft Liege/ Sofa

Schwimmbrille/Schnorchel/
Maske

Flossen

Luftmatratze

Sonnenschirm

Hörgeräte Ladebox

Handy inkl. Ladekabel

Ladekabel

SD Karten

Drohne

Prepaid-Daten-SIM-Karte

Kopfhörer

Mini-Ventilator

eBook Reader

Action Camera

Kabelsteckdose

Handyhülle, wasserdicht

Baden / Strand

Schwimmflügel

Strandmuschel

Strandtücher

Windschutz

Fahne

Sonstiges

Brille / Kontaktlinsen + Etui

Buch / Zeitschrift

Nähzeug

Ohropax / Ohrstöpsel

Regenschirm

Luftpumpe / Blasebalg

Buddelzeug

HängematteFernglas
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Wäschekorb (faltbar)

iPad / Notebook
Drachen


